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ZASADY BEZPIECZNEGO KONTAKTU PERSONELU Z MAŁOLETNIM 

(wersja dla dzieci w wieku 5–8 lat) 

Cześć! 

 

Robimy badania – też dla dzieci. Chcemy, żebyś czuł/a się u nas bezpiecznie i dobrze. Przeczytaj, co dla 
Ciebie przygotowaliśmy! 

Pamiętaj! 

1.   Zawsze powiemy Ci, co będziemy robić — zanim to zrobimy. 

2.   Zapytamy Cię, czy się zgadzasz. Masz prawo powiedzieć NIE. 

3.   Nie będziemy Cię dotykać bez uprzedzenia i bez Twojej zgody. 

4.   Możesz zapytać o wszystko — nie ma głupich pytań! 

5.   Powiesz nam, jak mamy się do Ciebie zwracać. 

6.   Zawsze dowiesz się, jak nazywa się osoba, która Cię bada i co będzie robiła. 

7.   Twoja mama, tata lub opiekun mogą być z Tobą przez cały czas — jeśli tego chcesz. 

8.   Możesz przynieść ulubioną zabawkę — chętnie ją poznamy! 

9.   Jeśli coś Cię boli, przestraszy albo nie spodoba Ci się — mów od razu! Zawsze Cię wysłuchamy. 

10.   Nie masz żadnych tajemnic do zachowania wobec swojego rodzica lub opiekuna — możesz im 
powiedzieć wszystko, co się u nas wydarzyło. 

11.   Jeśli coś złego dzieje się w Twoim życiu — możesz nam powiedzieć. Postaramy się pomóc. 

12.   Jeśli nie zdążymy odpowiedzieć na wszystkie Twoje pytania — wskażemy Ci kogoś, kto Ci pomoże. 


